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Brochure evento formativo 

Cuffia dei rotatori: live surgery e riabilitazione 

29/09/2025 

Ospedale San Pietro Igneo, p.zza Spartaco Lavagnini 1-5, Fucecchio (FI) 

Sala Conferenze 

 

  

 

PROVIDER ECM ID 201 

 

FINALITÁ  

Il lavoro di equipe è fondamentale per la presa in carico e la cura del paziente. La lesione della 

cuffia dei rotatori è una patologia molto frequente e necessita di un preciso piano operatorio e di 

un programma fisioterapico personalizzato. L’esame obiettivo pre-chirurgia del paziente, passando 

per il planning operatorio, seguito dall’atto chirurgico saranno gli steps che, nella parte riabilitativa 

del corso, verranno commentati insieme alla discussione di casi clinici fisioterapici di realtà 

riabilitative diverse della Toscana.  Dall’osservazione e il commento in diretta dell’intervento, il 

professionista della riabilitazione avrà delle armi culturali in più per migliorare il trattamento 

successivo del paziente. 

 

AREA DI COMPETENZA E OBIETTIVO ECM 

Competenze tecnico specialistiche. 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra-specialistica, ivi incluse le malattie rare e la 

medicina di genere. 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO 

Dott.ssa Paola Bagnoli, Fisioterapista, Azienda USL Toscana Centro. 

 

PROGRAMMA  

Edizione 
Data 

 

Sede Orario Docente/Tutor Contenuti 
Metodi 

apprendimento 

insegnamento 

29 

settembre 

2025 

Ospedale 

San Pietro 

Igneo 

Piazza 

Spartaco 

Lavagnini, 

1-5 

50054 

Fucecchio 

(FI) 

Sala 

conferenze 

8,30-8,50 Michele Novi 

Cuffia dei rotatori: 

caso clinico 1, 

descrizione pre- 

operatoria del 

paziente 

Presentazione 

dei problemi o 

casi clinici in 

seduta 

plenaria 

8,50-9,50 
Simone Nicoletti 

Michele Novi 

Caso clinico 1:  

Live Surgery 

Dimostrazioni 

tecniche senza 

esecuzione 

diretta da 

parte dei 

partecipanti 

 

9,50-

10,10 

 

Michele Novi 

 

 

Evento chirurgico 

del caso clinico 1 

Confronto/dib

attito tra 

pubblico ed 

esperto 

guidato 

da un 

conduttore 

10,10-

10,40 
Michele Novi 

Caso clinico 2: 

descrizione pre-

operatoria del 

paziente 

Presentazione 

dei problemi o 

casi clinici in 

seduta 

plenaria 
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10,40-

11,40 

Simone Nicoletti 

Raffaele Scialla 

Caso clinico 2: 

Live Surgery 

Dimostrazioni 

tecniche senza 

esecuzione 

diretta da 

parte dei 

partecipanti 

11,40-

12,00 
Michele Novi 

Evento chirurgico 

del caso clinico 2 

Confronto/dib

attito tra 

pubblico ed 

esperto 

guidato 

da un 

conduttore 

12,00-

12,30 
Simone Nicoletti 

Lesioni della 

cuffia dei 

rotatori: quadri 

clinici e 

trattamento 

chirurgico 
 

Serie di 

relazioni su 

tema 

preordinato 

13,30-

14,30 

Sharon 

Marruganti 

Le lesioni della 

cuffia dei rotatori: 

dalla letteratura 

all’ambulatorio di 

fisioterapia 

Serie di 

relazioni su 

tema 

preordinato 

14,30-

15,30 

Francesca Di 

Giovanni 

 

Roberto Zaraffi 

Protocolli riabilitativi 

e casi clinici 

Percorso CAST 

Serie di 

relazioni su 

tema 

preordinato/ 

Confronto/dib

attito tra 

pubblico ed 

esperto 

guidato da un 

conduttore 

 

DOCENTI 

Dott. Michele Novi, Medico Chirurgo, Azienda USL Toscana Centro. 

Dott. Simone Nicoletti, Medico Chirurgo, Azienda USL Toscana Centro. 

Dott. Raffaele Scialla, Medico Chirurgo, Azienda USL Toscana Centro. 

Dott.ssa Sharon Marruganti, Fisioterapista, Azienda USL Toscana Sud Est. 

Dott.ssa Francesca Di Giovanni, Fisioterapista, Azienda USL Toscana Centro. 

Dott. Roberto Zaraffi, Fisioterapista, Azienda USL Toscana Centro. 

 

DESTINATARI 

L’evento formativo è rivolto al profilo professionale del Fisioterapista. 

Sono previsti 10 Fisioterapisti esterni e 15 Fisioterapisti dipendenti Azienda USL Toscana Centro. 

 

FREQUENZA E ATTESTATO (Codice e crediti ECM)  

L’evento è stato accreditato con il codice: 2012025085174 

Crediti ECM: 7.8 

Il rilascio dell’attestato con i crediti è subordinato alla frequenza ad almeno il 90% della durata 

dell’evento, al superamento della prova di apprendimento e alla compilazione del questionario 

della qualità percepita. 

 

SEDE  

Ospedale San Pietro Igneo, p.zza Spartaco Lavagnini 1-5, 50054 Fucecchio (FI) – Sala Conferenze. 
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ISCRIZIONE E SCADENZA 

Per iscriversi è necessario inviare la scheda anagrafica allegata, compilata in tutte le sue parti, al 

seguente indirizzo email: diletta.calamassi@uslcentro.toscana.it  

 

Le iscrizioni devono essere effettuate entro e non oltre il 18/09/2025. 

 

INFORMAZIONI 

La quota individuale d’iscrizione è pari a € 220,00 (esente IVA) + 2,00 marca da bollo. 

Ai Fisioterapisti dipendenti di altri enti del SST che parteciperanno con autorizzazione dell'azienda di 

appartenenza in formazione obbligatoria o facoltativa, verrà applicata una riduzione del 50% sulla 

quota prevista in applicazione del D.D.R.T. n. 318/2014 (€ 110,00  esente IVA) + 2,00 marca da bollo. 

 

Il pagamento della quota di iscrizione dovrà essere effettuato, contestualmente al ricevimento della 

fattura emessa dall’ASL Toscana Centro nei confronti del soggetto o ente dichiarato, con le modalità 

indicate nella fattura stessa. 

Dovrà inoltre essere specificata la causale del versamento “Cuffia dei rotatori: live surgery e 

riabilitazione” - Cognome Nome Partecipante/i” 

La copia dell’avvenuto pagamento dovrà essere inviata alla segreteria di riferimento: 

diletta.calamassi@uslcentro.toscana.it. 

 In caso di impossibilità di partecipazione saremo lieti di accettare un collega in sostituzione, purché 

il nominativo venga comunicato almeno due giorni prima della data dell’evento 

 

Segreteria organizzativa e Coordinamento: 

Dott.ssa Diletta Calamassi 

S.O.C. Formazione 

AUSL TOSCANA CENTRO 

Via Oberdan, 13/19 Sovigliana- Vinci(FI) 

Tel. 0571 704337 

Mail: diletta.calamassi@uslcentro.toscana.it 

 

A cura della SOS Innovazione e Sviluppo - Dipartimento delle professioni tecnico Sanitarie - Azienda 

USL Toscana Centro e SOC Formazione - Azienda USL Toscana centro. 

 

 

 

mailto:diletta.calamassi@uslcentro.toscana.it
mailto:diletta.calamassi@uslcentro.toscana.it

